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Aveo son lac, ses foréis, ses pdturages, ses
montagnes, la Vallée de Joua est une contrén
qui se préte admirablement i des promenades
petites ou grandes, mais toutes faciles.

Lo lao d’abord, avec sa ceinture de rochers,
de bois, de vertes prairies, réalise un sita
merveilleux, aussi par une belle journée d’été
une promenade en petit bateau sur son,ondc
Fimpide est une joie exquise. Au clair de
lune, le tableau devient une féérie, aux
rayons argentés de lastre des mnuits 1éflé+
chis par le miroir liquide, viennent s’ajou-
ter les mille lumiéres deos villages égrenés
le long des nives. .

Une charmante promenade de 2 h. environ,
retour compris, & faire le matin est celld qui
consiste, & partir du Sentier, & suivre la! rive
ouest du lae, jusqu’aux Hsserts-de-Ifive. On
a & choix la route ou la gréve du lac; on
passe aw Rocheray, site vraiment romantiqua
dant on admire le fouillis de verdure el par
deld la Dent de Vaulion dont Vélégante sil-
houette fermo l’horizon nord.

La Céte, qui domine le lae ainsi que la Val-
166 du Sentier au DBrassus, se préte égale-
ment 4 d’agréables promenades d’une durée
ad libitwm., Un joli sentier passe sous bois,
traverse des olairiéres d'ot Von jouit d’inté-
ressantes échappbes sur le lac et les monta-
gnes. Iit, tout le long, d’est en plein contach
aveo la nature dont nien ne vient troubler
le silence et la eérénibé. I’romenade & faire
de préférence Vaprés-“midi.

Mantée asux Hsserts ou aux Mollards sur
les Bioux, & partir de ’Orient. Tour facile
et agréable & exéouter en un aprés-midi, &
travers les gazons émaillés de mille fleurp
montagnardes aux vives couleurs. Jouissance
d’un panorama grandiose eur le lae, les vil-
Inges eb surtout sur la forét du Risoud qui
habille le versant vis-i-vis de la multitude
de ses noirs sapins. Tableau impressionnant,
sévére ; nulle part en Suisse, croyons-noug,
Vwil n’est capable d’embrasser d’un regard
unique, une étendue forestiére aussi vaste,
aussi compacte.

Ceotte immense forét du Risoud, gqui mesure
aveo les foréts abtenantes, plus de 3000 ha.,
présente naturellament d’innombrables buts
d’excursion d'une demi ou d’une journde, i
volonté. Partout des chemins, grands et po-
tits. Le voyageur gui pour la premiéve fois
pénétre sous cette immense volite forestiére,
est immédiatement empoigné par le charme
qui s’en dégage. Les arbres, dws sapins, sont
des géants qui d’un jebt g’élancent & 25- 30 m.
de haut. Sous leur couvert sabrifent des hé-
tres ,des buissons, des fouillis de fougeéres i

l’qubérgntp.végémtioxl. Lie Risoud, o'est lu
farét primitive, la forét qui depuis des sié-
alos ot des giecles rovét le ferrain, un asild
de paix dont rien ne vient troubler 1o silence
81 o8 n'est la-haut, le vent qui agite,la cime
des arbres en une plainte vague ob conti-
nue, o'est lu _f0r6t= qui par son mystére, sow
caline, sa pérennitd, la puissance contenue
dont olle est lincarnation, en impose aux
fines sensibles.

Autres promenades d’une demi journée:

1. Les (randes Roches, large vallonnement,
& pentes modérées, fait de petits paturages,
de combes verdoyantes, gntourds de toute
part par des foréts ou le promeneur so sent
& mille licues du monde et peut jouir en paix
des charmes dwne nature tranquille.

. % Le Marchairuz — 1450 m. — col rou-
tier & partir du Brassus. Bn juin, on »cut
y admirer Pabondante floraison de Japlné
cneorum, petit arbrisseau rampavc dont les
flours au parfum pénétrant, tacuent de car-
miln vif lo vert des gazons.

8. Lu Dent de Vaulion, sommité 4 1486 m.;
course exigeant 1 h ¢t demic de montée de-
puis Le Pont; le matin de préférenco. De
Ii~haut une vue grandiose s'étend sur le |
plateau Suisse et les Alpes. |

La chaine du Mont-Tendre — 1683 m., - |
la sommité la plus dlevée du Jura suisse;
réalise un but deo course nécessitant une
petite journée. On part du Sentier ou de
I’'Orient. La 'montée, douce et facile, un en-
chantement, s’effectue i travers les pitura-
gos et les hois, eb une fois sur la, oréte cul-
minante, vous avez sous les yeux, non pag lo
relief déchird et abrupt qui est habituel dans
fea Alpes, mais une suceession de croupes aux
pantes aménes et gazonnées, tapissées dans
lx saison propice d'une infinité de fleurs aux
beintes jolies : primevéres farincuses, gentia-
nes, andémones, ebe, Tot li-haut, tout on por-
tant son regard sur les Alpes lointames,
éclainées par un brillant soleil qui accuse le
relief des cimes pointant vers l'azur, avive
Ia blancheur des champs de neige, le touriste
commodément assis ot abrité, peut, tout en
roposant son corps et son’ esprit, réver & son
aise, contempler les mille éléments du ta-

m proche ou lointain qui s'ébale sous son
regard : le bétail gui pait ou déambule pai~
giblement & quelque distance, le jeu des nua-
ges poussés par le vent d'ouest, les arbres
détachés en avant-garde de la fordt sous-
jacente et qui semblent monter & 1'assaub
des sommels ; les érables trapus déformés
par louragan et les grosses noiges, le buis-
sonmement qui peuple les modestes lapiaz

(Karrenfelder) de la pente, eto. Rien n'est
plus propre & enfretenir des pensdes de paix
quune flinerie de 1 & 2 heures, le long des
orotes du Mont-Tendre, car la-haut tout est
aérénité et beautd.




